Faktablad

Befolkningstryck, fred, hallbarhet och valstand

Forskning har lédnge konstaterat att befolkningstillvéxt paverkar hallbarheten negativt, bl a
genom milj6férstéring och resurskonflikter. Ett stopp for befolkningstillvéxt &r nédvéndig
om maénskligheten ska kunna behalla/férbéttra hélsan, lyfta alla ur fattigdom och
samtidigt bevara natursystemen som vi lever av. Utvecklingen kan véndas med
kraftfulla familjeplanerings- och utbildningsinsatser som en del ldnder redan gjort.

Vi lever i en svar tid, anser flertalet politiker och opinionsbildare. Vara barn och barnbarn riskerar att
fa det sdmre an vi. Terrorhot, flera inbérdeskrig, rekordmanga (drygt 65 miljoner) manniskor pa flykt
fran hus och hem. Men ocksa hotande klimatkatastrof, allvarliga miljéproblem, utrotningshotade
djur- och fiskarter, rovdrift pa naturresurser. Flertalet av dessa hot och katastrofer har en gemensam
namnare: befolkningstrycket.

Ar 1900 hade jorden endast ca 1,5 miljard invanare. Efter andra vérldskriget ca 2,5 miljarder. P& de
70 aren sedan dess har befolkningen tredubblats och ligger idag (2016) nara 7,5 miljarder.
Befolkningen 6kar i de flesta [ander men mest 6kar den i Afrika, med exempelvis en fertilitet pa 7,6
barn per kvinna i det utfattiga Sahel-landet Niger och 5,7 i det redan folkrika Nigeria. Aven
krisomraden som Afghanistan, Somalia och Jemen har extremt hog fertilitet, 5,1, 6,6 resp 4,4.
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Kélla: United Nations Population Fund, www.unfpa.org

Kommer inte befolkningsutvecklingen plana ut snart, i takt med industrialisering och mer utbildning
for kvinnor? Nej, tyvarr finns annu inga tecken pa en sadan utveckling i Afrika eller krisomradena.
Darfor okar jordens befolkning annu under 6verskadlig tid med ca 80 miljoner manniskor per ar.
Denna farliga utveckling kommer att fortsatta om inte massiva internationella insatser for
familjeplanering och utbildning av unga flickor satts in.

Om de "manniskorelaterade” hoten, alltsa krigen, terrorattackerna och flyktingarna rader det, som
alltid i historien, manga olika uppfattningar om vilka som ar “skyldiga” eller vilka I6sningar man boér
sOka. | sadana fragor har det alltid varit svart att na enighet mellan varldens ledare. Men spanningar
och konflikter férvarras nar manga fler skall forsvara sina intressen och manga fler slass om den
gemensamma kakan, nar alltsa befolkningstrycket blir for stort. | alla regioner dar det pagar vapnade
konflikter, utom Ukraina/Ryssland, har den drabbade befolkningen minst fordubblats pa 40 ar. Se bl a
Livelihood Conflicts (L. Ohlsson), Collapse (J. Diamond) och From Conflict to Peacebuilding: The
Role of Natural Resources and the Environment (UNEP).

Om de natur- miljd- och klimatrelaterade hoten tycks stérre “enighet” rada. Atminstone péa ytan.
Darfor kunde FN-samfundet anta Paris-6verenskommelsen om klimatet i december 2015. Genom
Paris-avtalet férsoker man komma tillratta med hejdlés konsumtion i en rad lander och regioner,
som paverkar klimatet, men man glémde en lika viktig frdga i sammanhanget, namligen
befolkningstillvdxten. Att radda en hallbar utveckling hade varit fullt méjligt, om nddvandiga
omstallningar av produktion och konsumtion beslutats och genomférts redan kring 1975. Da hade
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jorden "endast” 4 miljarder invanare. Det ar mycket svarare idag (2016) nar jordens befolkning ar
nastan 7,5 miljarder. Nuvarande befolkningsutveckling utgor ett allvarligt hinder mot en hallbar
utveckling. Se t ex forskningen The Overpopulation Project, Development: Slow down population
growth, The Great Acceleration, bildboken Overdevelopment, Overpopulation, Overshoot (gratis
online) samt artiklarna "Borde vi inte férsdka bli lite farre?” och Kraftig befolkningsdkning ett hot mot
klimat och fred.

Varldens befolkningsutveckling har ett avgérande inflytande bade pa de manniskorelaterade hoten
och pa natur-, miljo- och klimathoten. Socialt leder massarbetsldéshet och brist pa framtidsutsikter
bland manga unga till kriminalitet och/eller valdsbenagenhet. Dessa massor av unga man blir ocksa
lattfangade offer for religiésa och politiska extremistledare. Forlorare blir kvinnorna.

Forskarna Rees och Wackernagel har med metoden ekologiska fotavtryck (matt i hektar/person)
givit oss en tydlig bild av relationen mellan naturresurser, folk och livsstilar. Idag beréknas varje
manniska gora ett fotavtyck pa 2,7 hektar, medan jordens egentliga kapacitet bara ar 2,1 hektar.
Vi tar alltsa redan avsevart pa planetens andliga kapital. USA ar varst med 9,4 hektar, Sverige ligger
pa 5,1, medan Bangladeshs invanares avtryck ar endast 0,5 hektar. Jamfér har: Global Footprint
Network.

Detta innebar: Om vi alla accepterade att leva pa Bangladeshs produktions- och konsumtionsniva
skulle jorden kanske kunna hysa 15 miljarder manniskor utan att naturresurserna utarmades, men
skulle vattnet och maten racka till for s4 manga? Knappast. Med amerikansk livsstil daremot klarar
planeten endast 1,5 miljard invanare. Den berdknade stora folkdkningen i USA ar darfor ett sarskilt
hot mot en hallbar global utveckling. Folkbkningen behdver stoppas i alla Iander. | takt med hastigt
Okande produktion och konsumtion (inte minst av kétt) hos en vaxande medelklass i Asien och
Afrika forsvaras den ekologiska ekvationen dagligen. Se t ex IPBES report 2019, The interaction of
human population, food production, and biodiversity protection och Upheaval (J. Diamond).

Jordens resurser racker inte till dagens och morgondagens folkmangd, produktion och konsumtion
(se t ex Have we reached a planetary tipping point?). En massiv, internationell befolkningspolitisk
insats med tonvikt pa utbildning av kvinnor skulle faktiskt kunna radikalt reducera varldens
befolkning pa ca fyra generationer. Om vi globalt lyckas halla fertilitetstalen nere pa farre an 2
barn/kvinna (som i Europa), finns det mdjlighet att &ndra trenden. Och det finns goda forebilder,
lander som lyckats fa bukt med en galopperande folkékning, t.ex. Sydkorea, Japan, Kina, Thailand,

Iran och Brasilien. Jamfor lander har: Wikipedia List of Countries, Overpopulation app (lpad).

Varst drabbade av dagens befolkningsutveckling ar kvinnorna och barnen. De hdgsta
fertilitetssiffrorna forekommer i patriarkaliska samhallen dar barnaktenskap tillats och kvinnorna har
sma eller inga majligheter till utbildning och personlig utveckling. ENs Befolkningsfond UNFPA som
gor insatser inom familjeplanering, barn-, médra- och halsovard har under senare artionden ofta
aktivt motarbetats av flera regeringar. Uppskattningsvis 220 miljoner kvinnor vill ha, men nas inte av
familjeplanering. Extrema religiosa eller politiska rorelser ligger bakom detta motstand. Utmaningen
for Sverige och EU ar att ater satta utbildning av kvinnor och familjeplanering hégt pa agendan.
Ett givet mal fér en sund internationell befolkningspolitik bor vara:

Varje barn som fods skall vara onskat, dlskat och ha rimliga framtidsutsikter.

Karl-Erik Norrman, Ambassador
Berlin, september 2016

Las vidare: Systemperspektiv: Farre manniskor pa jorden: Hur naturresurserna raddas och alla far chansen fill ett bra liv,
(L. Boisen, K-E Norrman), Nar vinden vander (B. Bodin), Hungerns planet (L. Brown), Better and better? (Paulsen)

Forskning/fakta: The Overpopulation Project, Wikipedia: Overbefolkning, earth-policy.org, populationmatters.org, World
Population (UNFPA), prb.org, berlin-institut.de Faktablad: Systemskiss, Tankemodeller, Hallbarhet, halsa och tillvaxt,

Population Fact Sheet, Lankar uppdaterade 2019-10-10.
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