Faktablad
Hallbarhet och halsa eller fortsatt tillvaxt?

Aktuell forskning konstaterar att tillvdxt paverkar hallbarheten negativt, bl a genom
klimatférédndringen. Vidare att hallbarhet och hélsa krédver atgdrder som minskar
konsumtionen, Okar kretsloppen inom jordbruket och industrin, fasar ut teknologier
med giftiga/frimmande &mnen och aterstéller, bevarar och bygger upp naturen.
Utvecklingen kan véndas med en kraftfull hallbarhetspolitik som prioriterar hélsa.

Alla vaxer vi upp i den fasta tron att ekonomisk tillvaxt ger ett gott liv, jobb och hégre I6ner. Men detta ar
bara halva sanningen. Nar vi tittar pa helheten, hela planeten, framtrader en annan bild.

Senare ars forskning (bl a Planetary Boundaries) saval som aldre (Limits to Growth, Arrow 1995)
visar att stadig tillvaxt under tva sekel nu hotar planetens klimat och livsuppehallande system och
darmed var halsa och valmaende. | korthet tar vi for mycket resurser i ansprak och lamnar ifrdn oss

alltfér mycket avfall. Se The Great Acceleration, Anthropocene, Scientists' Warning, WWF Sverige,
Overdevelopment, Overpopulation, Overshoot och Tillvaxten kommer vara ett minne blott.

Vidare gar tillvaxtens vinster mest till de rika, som knappast behéver mer, medan medelklassen bara far
lite och den fattiga halvan av manskligheten férblir undernard, outbildad och fattig (Picketty).

| stallet for fridfullt valmaende lider alla av 6kande kostnader for klimatférandring, resurskonflikter, migra-
tion, stress, fororeningar och hot mot halsan (IPCC Special Report 1.5°C, NF 1.5°, Coria, Economist).

THE GREAT ACCELERATION

| " "
| q( G NITROUS OXIDE ]
1
.
m m
o P PIIP IR e i S e e
" u
(1 STRATOSPHERIC [} SURFACE B8 OCEAN
B owie P Bl Acoircanon
{ '
“
2 ! » 4
B o @ o L o S g @ g

i
o cosnu
B moce
2 ;
o 2 o
c ; 4
o monca DOMESTICATE N s
B Fores7Loss LAkD & sosiere
u . N oesRiiTon
'

4 “‘ ,‘.

® R I R Sl e @ pl

Nya langsiktiga mal: hdlsa, vilmaende och biosférens éverlevnad

Forskares budskap ar tydligt: det ar dags att andra inriktning fran tillvaxt till vara primara mal: halsa,
valmaende och biosfarens Overlevnad (Guardian, Come On!, Donutekonomi, Ekonomi fér Antropocen,
Jackson och bortombnptillvaxt.se). En enorm mangd forskning visar vagen. Har ar ett axplock med exempel.

Energi: ClimateActionRoadmap, Laestadius:1, Anderson:1, Nature, Hansen, SDSN DDP, IEA, McKinsey,
Pollin m fl skissar vagen till en fossilfri, elektrifierad lagenergiekonomi som klarar Parisavtalet. For detta maste
vi minska koldioxidutsléappen med ca 10% arligen med bérjan nu (Rockstrdm, Anderson, Laestadius:2,
Mission2020). Atgarder inkluderar ett pris pa koldioxid, skatt p& naturresurser och avveckling av klimat-
skadliga subventioner (Guardian, NF, Greenpeace). Energi kan bli dubbel s& dyr (fattiga bér kompenseras).

Men det racker inte med ren och dyrare energi, vi maste omvandla hela var ekonomi och livsstil.
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Faktablad

Medicinsk forskning sager oss att klimatférandring, fattigdom och féroreningar &r hélsans fiender (UNEP:
Healthy Environment, Healthy People, Lancet: Health and climate, Obesity, WHO: Preventing Disease,
Perera, Evengard, Lanphear, EHN). Vi maste l6sa dessa utan tillvaxt dvs utan att dka trycket pa biosfaren.

Tre viktiga faktorer paverkar biosfaren: folkmédngd, konsumtionsniva och teknologi (IPAT equation).
Teknologi svarar har for bade resurseffektivitet och féroreningar. Var halsa och vart valmaende ar ocksa
beroende av samhallets jamlikhet, institutioner, lagar/regleringar, arbetsmarknad mm.

Minskad konsumtion reducerar féroreningar och stabiliserar klimatet. De flesta lever 6ver en hallbar
niva pa 1-2 ton koldioxid per person och ar och kan latt reducera sitt fotavtryck utan att minska sin
livsgladje (Naturvardsverket, SEI, faktablad Flygresor, Less meat, more biodiversity, Worried about the
planet? Avoid that extra kid). Skatter, stdd och vanner/kollegor paverkar oss (UNEP: Fostering
Sustainable Lifestyles). Vilka lander ar goda modeller fér en hallbar ekonomi? Se Costa Rica, A Good
Life for All Within Planetary Boundaries, HappyPlanetindex, Global Footprint Network och O'Neill.

Jobb: For att skapa jobb har politiker alltid stimulerat konsumtion, men det 6kar skadorna pa biosfaren. Ett
alternativ ar en kortare arbetsvecka som haller sysselsattningen hog utan att producera mera (Malmaeus:
Ekonomi utan tillvaxt, UNEP IRP 2016 s 27, Sanne: Hur vi kan leva hallbart 2030). Basinkomst ar en
annan lésning (Forskning, SvD, Bloomberg, Wikipedia). Okad fritid ger oss ett bekvamare liv, mindre
stress och battre halsa. Minskad konsumtion ger stabilare klimat och friskare ekosystem.

Cirkuladr ekonomi spar resurser och minskar féroreningar genom resurseffektivisering (NVV, NF, SOU
2017:22, Factor Five). Detta ar nédvandig men hjalper ej om den ats upp av 6kad folkmangd/konsum-
tion, som historiskt varit fallet. Ett exempel: bilbransleférbrukning blir stadigt lagre, men allt fler kor bil.

Kretsloppsjordbruk bevarar bérdighet, minskar resursimport, stérkar beredskapen och minskar
samhallets avfall. Granstedt (Beras projektet, Morgondagens jordbruk, video) visar hur Ostersjébdnder
anvander lokalt atervunna naringsamnen med fa externa inkdp. Ginther (Ruralisation) skissar en
decentraliseringsstrategi for resilienta lokala samhallen. UN FAOs Save and Grow program gor detsam-
ma i utvecklingslander. Se ocksa IPES: FOOD, agroecology, regenerative agriculture och permaculture.

Biodiversitet: For att bevara biosfarens funktion, behdver vi insektvéanligt jordbruk och att minska var andel
brukad mark. Biologen E O Wilson (Half Earth) féreslar att avsatta halften av naturen till reservat.

Lokal forsorjning sparar transporter och ger mat-, vatten-, energi- och infrastruktursdkerhet som
tryggar 6verlevnad och hélsa infér saval oférutsedda katastrofer som klimatférandring. Se t ex
Lokalekonomidagarna, Beredskap i kris, Stockholm Resilience Center, 100 Resilient Cities, C40
Cities, Community-Wealth.org, US Cities SDG Index, Extreme Cities.

Okad jamlikhet gor att manniskor oroar sig mindre, stressar mindre och &r friskare (Jamlikhetsanden, Pickett
och Wilkinson). Omférdelning kraver inga extra resurser. Véalfardsstaten har har lyckats val (Guardian)!

Vaxande folkmangd stressar mark-, vatten-, livsmedels- och infrastrukturresurser i stort sett alla varldens
stader (Overstretched Cities, Crist). Mindre befolkning kan forhindra katastrof och minska resurskonflikter,
trangsel och ohalsa (Boisen, Norrman: Farre manniskor pa jorden, Ohlsson: Livelihood Conflicts, Brown:
Hungerns planet). Familjeplanering och utbildning for alla flickor &r sjalvklara atgarder for att férverkliga en
hallbar folkmangd (Bongaarts: Nature 2016, Engelman: Solutions 2011, Agonito: The Last Taboo).

Fair trade/internationell jamlikhet: Rika nationer och multinationella féretag har brukat handelsmonopol till att
skapa formdgenheter (Hornborg: Nollsummespelet) och konsumera péa en skadlig niva (NVV). Utvecklingsléan-
der vill garna komma ikapp och uppfylla ENs SDG mal, vilket UNEP IRP beraknar kommer att krdva 3 ganger
varldens nuvarande samlade resursuttag. Utan att dverbelasta planetens ekosystem sa far vi rika minska var
konsumtion och i stallet finansiera utveckling utomlands (Rees 2017, Rees 2014, Contract and converge).

Marknader behover reglering som skyddar var halsa, sakerhet och ekosystem (TEEB, IPES). Oreglerade
globala foretag dverutnyttjiar den gemensamma biosfaren och lobbar mot var halsa (Korten, PFAS, EHN).

Sammanfattning: Att sikta pa friska, valmaende manniskor och ekosystem i stallet for vaxande BNP
lagger grunden fér en stabil, gynnsam utveckling (Raworth). Vi gynnas av varje steg i denna riktning.

Las vidare: Hélsa: WHO, Lancet, EHN Ekonomi: Donutekonomi (Raworth), Come On! Capitalism (Wijkman), Ekonomi fér Antropocen, Att

svéra i kyrkan, Generationsmalet, Beyond Growth (Daly), A Future Beyond Growth, Enough Is Enough (Dietz, O'Neil), Prosperity without

Growth (Jackson), Managing Without Growth (Victor), Age of Sustainable Development (Sachs), bortombnptillvaxt.se, CASSE, degrowth.org
Systemperspektiv: Systemskiss, Tankemodeller, Nar vinden vénder (Bodin), Club of Rome, Earth Policy Inst., Potsdam Inst. Folkméangd:

Overbefolkning, Ten Billion (Emmott), Befolkningstryck (Norman) Handling: Laestadius, Drawdown, ClimateActionRoadmap, Half Earth (Wil-
son), High seas reserve (Sumaila), SDSN, World Resources Inst., Plan B 4.0 (Brown), Green Gold (film, Liu), Hushalla med jordens resurser.
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